Marie-Luise-Schule Koln

MOHRriibchen
Clevere Schulerpflequny  lo carte

KW 45 vom 03.11. bis 07.11.2025

Kurbiszeit ‘

- MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG

MENU 1 Spatzle a,a1an Gefllgelfrikadelle a, a1an | Geflugel-Curry in Mango-| 3 Panierte Gefllgel- Milchreis mit heil3en
Klassisch herzhafter-Kurbis- dunkler Softe mit Solke g, dazu Dinos a, a1, an Kirschen ¢
Sahne-Sol3e mit Kartoffel-Twister und Basmatireis Balkansof3e mit @.
Klrbiskernen g gemischtem Salat §5 Bratkartoffeln @
(Ca.@ 311 311 Obst
Joghurtdessert g
Obst Schokopudding ¢ Eisdessert g
MENU 2 Gemuse-Kurbis- Veggie-Geschnetzeltes a,| 1 Gemuse Dino ¢,i,a,a1 | 2 Kartoffeltaschen g mit
Pasta/Veggie Frikadelle a, a1 an dunkler | a1, ¢,i in Curry-Mango- an Balkansole mit Frischkase-Krauter gefullt
g8 Solke mit Kartoffel- Solte g dazu Basmatireis Bratkartoffeln an Rahmsolie g mit
Twister und gemischtem Buttergemuse
Salat @‘6 ‘Ch@ @@
@@ Joghurtdessert g Eisdessert g
Obst
Schokopudding ¢
MENU 3
Veggie

it

@= Rind

@\@: Vegetarisch QE?: Schwein...
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O3 Gefliigel ....... .....Fisch ...... griin=vegetarisch




