
 

 MENÜ 1 

Klassisch 

 

Herzhafte Kartoffel 
Gnocchi mit Tomaten-
Kräuter-Soße, dazu 

bunter Salat mit 
Dressing g 

  

Eisdessert g 

Rührei i mit Rahmspinat 

g und Kartoffelpüree g 

  

Obst 

Hausgemachte 
Reibekuchen i mit 

Apfelmus 3 

 

Rohkost 

Hähnchengyros mit 
Reis, dazu Zaziki g und 

Krautsalat 3 

 

Obst 

Panierter Seelachsfilet a, 

a1, b mit Broccoli und 
Kartoffelgratin g 

 

Süße Überraschung g 

MENÜ 2 

Pasta/Veggie 

13 13 13 Nudelauflauf a, a1 mit 
Soja-Hack und 

Tomatensoße, dazu 
Krautsalat 3 

 

Obst 

41 

MENÜ 3 

Veggie 

 

   36/5  

= Rind         = Vegetarisch       = Schwein….. = Geflügel ……. …..Fisch……grün=vegetarisch 
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